Let's do this ! - Check list avant un départ en tour du monde
www.voirlemondeavectoi.com

- Acheter son billet d'avion : soit auprés d'un organisme "tour du monde" comme Zip World/Travel Nation ou prendre ses billets au fur et a mesure du voyage.
Nous avons opté pour ZIP WORLD pour des raisons pratiques et économiques. Les billets sont notamment échangeables et modifiables sans frais 92h avant le départ ce
qui offre une grande liberté dans le voyage. Si vous voulez plus d'informations, je vous invite & lire notre article sur l'itinéraire de notre tour du monde.

- Vérifier la validité de son passeport

Le passeport doit étre valable pendant toute la durée de votre voyage !

- Faire la liste de tous les pays traversés et vérifier si vous avez besoin d'un visa ou esta

Exemple : Nous avons du faire notre demande de visa pour I'Inde avant de partir en tour du monde

- Aller faire des photos d'identité. Il faudra les emporter avec vous pendant votre voyage et elles vous serviront pour les demandes de visas sur place
Exemple : dans tous les pays d'Asie du Sud-est en général

- Acheter un protege passeport pour mettre en sécurité I'élément le plus important de votre voyage

- Faire une demande de permis international aupres de votre préfecture

La demande doit se faire par courrier, plus d'informations en cliguant ici

- Faire un bilan de santé (généraliste, gynécologue, dentiste, dermatologue, ophtalmologue)

Evidemment, pensez bien a prendre rendez-vous lorsque vous étes encore couvert par votre mutuelle d'entreprise :)
- Se faire vacciner (Nous vous conseillons d'aller consulter un médecin spécialiste pour avoir I'avis d'un professionnel en fonction des pays traversés)

Certaines mutuelles d'entreprises couvrent les frais liés aux vaccins non obligatoires donc renseignez vous car cela peut étre un poste de dépense important a prendre en
compte dans votre budget

Bonne adresse pour les parisiens : Le centre de vaccination de I'Hépital Saint-Antoine. Les médecins sont d'excellents conseils et c'est ici que les vaccins sont les moins
chers!

- Souscrire a une assurance santé pour le voyage qui couvrira vos frais médicaux et vos activités sportives durant votre voyage (rapatriement inclus).
Nous avons pris |'assurance Chapka et la formule Cap Aventure qui vous fournit aussi une assurance responsabilité civile // Plus d'information en cliquant ici

- Constituer sa trousse a pharmacie (a faire avec votre médecin généraliste et votre pharmacien)
- Enregistrer dans son portable le numéro d'urgence a appeler en cas de probléme de santé

- Si vous étes locataire, posez votre préavis

- Si vous étes propriétaire, mettre votre logement en vente ou en location

- Louer un box pour vos meubles ou les dispatcher chez vos parents / famille / amis
- Organiser votre déménagement

- Résilier votre box internet

- Résilier votre contrat éléctricité / gaz

- Résilier votre assurance habitation ou adapter la

- Résilier vos abonnements annexes : netflix, journaux, internet...

on vous conseille de garder Spotify :)

- Si vous étes employé, vous avez 3 possibilités :
1. Poser votre démission

2. Demander une rupture conventionnelle (qui vous permettra de recevoir le chGmage a votre RETOUR de tour du monde afin de faciliter votre retour a I'emploi)

3. Demander un congé sabbatique

Si vous optenez une rupture conventionnelle, inscrivez-vous a Pole emploi AVANT de partir en tour du monde (prévoir 5 semaines entre l'inscription et le premier

rendez-vous obligatoire sur Paris)
Indiquez leur AVANT de décoller que vous partez en voyage et demander la cessation de vos droits pour les reprendre a votre retour. Attention aux jours de
carence !
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- Présenter votre projet de voyage a votre banque pour ajuster votre contrat. Vous n'allez pas payer des services que vous n'allez pas utiliser pendant 1an!

Ce rendez-vous permettra de faire le point sur vos cartes de crédit (attention a leurs dates d'expiration).

Pour information, la carte visa premier vous couvre pendant les 90 premiers jours de votre voyage

- Donner procuration a quelqu'un de votre famille sur votre compte bancaire. Si vous recevez un chéque, votre personne de confiance pourra le déposer sur
votre compte a votre place ! Pratique :)

- Adhérer a une banque en ligne pour ne pas avoir des frais de retrait a I'étranger !

Nous avons souscrit a la banque N26. La carte colte 5,9€ par mois et il est possible de faire 5 retraits par mois partout dans le monde et cela gratuitement // vs
des prix parfois exhorbitants pour les banques dites classiques

- Mettre en place des prélévements automatiques pour régler ses différentes factures (impot, prét, taxe habitation et taxe fonciére si vous étes propriétaire)

- Se procurer de la monnaie étrangere (dollars)

- Vérifier votre contrat de téléphone mobile et I'ajuster si besoin (forfait free a 19,99€ avec appels et sms illmités dans de trés nombreux pays)

- Transférer votre courrier chez un parent ou ami. La démarche est treés simple et trés rapide. Vous pouvez le faire ici

N'oubliez pas non plus de donner procuration a ce méme parent afin qu'il puisse aller chercher vos recommandés ou colis si besoin

- Vendre votre voiture ou votre scooter et demander la résiliation de votre assurance (attention au préavis aussi!)

Si vous ne souhaitez pas vendre, trouver un endroit ou stationner le véhicule pendant 1 an

- Numériser vos documents personnels de voyage et les conserver en ligne (googledrive) :

(passeport, permis de conduire francais et international, ordonnances, carte d'assurance et contrat, RIB, carnet de vaccination francais & international, factures
des objets multimédia)

- Remettre des copies des documents de voyage a ses parents ou a des amis (passeport, permis, assurance santé)
- Constituer un petit dossier papier a avoir toujours sur vous (dans votre sac) avec photocopies de vos passeports, permis francais et international, carnet de

vaccination international, contrat d'assurance, la liste avec les coordonnées des ambassades francaises des pays traversés et votre plan de vol
- S'inscrire sur Ariane

Ariane vous permet, lorsque vous effectuez un voyage de vous signaler gratuitement et facilement auprés du ministére de I'Europe et des Affaires étrangéres.

Cela permet de recevoir des recommandations de sécurité par courriels si la situation dans le pays le justifie et d'étre contacté en cas de crise dans votre pays de

destination
La personne "contact" que vous aurez désignée pourra également étre prévenue en cas de besoin

- Acheter votre sac a dos et toutes les affaires necessaires pour votre tour du monde (équipement et matériel multimédia)

un article comprenant la liste des choses que nous allons emporter arrive trés prochainement !

- Acheter certains guides de voyage

Attention : Vous ne pourrez pas emporter 15 guides de voyage ! Pour notre part, nous allons partir avec deux guides papier et ensuite nous aurons le reste sur
notre lisseuse :)

- Faire son sac a titre d'essai : pour évaluer le poids et laisser ce qui n'est pas nécéssaire

- Réserver un hébergement dans votre ville d'arrivée pour la premiére nuit

- Préparer playlist Spotify
- Uploader des livres sur sa lisseuse

Le plus : choisir des livres en rapport avec les pays traversés !
- Se renseigner sur la réglementation dans chaque pays + compagnie aérienne si vous transportez un drone. Par exemple, les batteries doivent voyager en

cabine dans des pochettes dites "lippo" spécifiques
- Télécharger les applications suivantes :

Budgi : pour gérer un mieux votre budget tour du monde au jour le jour !
Maps.me : un GPS qu'on peut utiliser hors ligne

Checkmytrip : rassemble toutes vos informations concernant vos vols
Airbnb, booking et Couchsurfing : pour trouver un hébergement
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